
「RunBeyond」と「Garmin Connect」の連携

予めRunBeyond内でGarmin連携を済ませてください。
RunBeyond内のメニューで　Garmin　Connect 連携を選び確認ください。
もし、連携ができでいない場合は、先に連携を済ませてください。



アプリ内で走られるイベントと種目を選び、「Garmin Connect のデータが自動で同期されます」をONにしてください。



Garmin　Connectにアクティビティをアップロードしてください。
Garmin Connect アプリ、デバイスのファームウェアは最新のバージョンをお使いください。
自動で同期され、データが反映されます。


